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DESCRIPCION DEL CURSO:

La asignatura de Anatomia y Fisiologia General, se imparte en el sexto semestre y tiene como antecedentes los cursos de Biologia I, Il y lll que se
imparten en los semestres anteriores.

La caracteristica de este programa es de una Anatomia y Fisiologia general y descriptiva.

OBJETIVO GENERAL.:
El estudiante obtendra y comprendera los conocimientos acerca de la estructura y el funcionamiento del cuerpo humano.

UNIDAD | OSTEOLOGIA
8 HORAS (6 de teoria y 2 de laboratorio)

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1.1 El alumno adquirira la terminologia basica utilizada y la planimetria en el estudio de la Anatomia y Fisiologia Humana.
1.2 El alumno establecera los conceptos generales del sistema 6seo.

CONTENIDO TEMATICO.

I.1 Introduccidn y conceptos generales de anatomia y fisiologia de los vertebrados (Homo sapiens)
I.2 El esqueleto: conceptos, estructura de los huesos y division del esqueleto: axial y apendicular.




UNIDAD Il. MIOLOGIA

8 HORAS ( 6 de teoria y 2 de laboratorio)
OBJETIVO ESPECIFICO:
El alumno conocera la anatomia vy fisiologia general del sistema muscular.

CONTENIDO TEMATICO:

[I.1 El musculo: conceptos

[1.2 Estructura, forma y tipos de musculos
11.3 Fisiologia del sistema muscular

UNIDAD IIll. APARATO CIRCULATORIO
8 HORAS ( 7 de teoria y 1 de laboratorio)

OBJETIVO ESPECIFICO:
El alumno conocera la anatomia vy fisiologia general del aparato circulatorio.

CONTENIDO TEMATICO:

[ll. 1 El corazén

[ll. 2 Estructura y localizacion

[ll. 3 Circulacion: mayor y menor

[11.4 Vasos: Arterias, venas y capilares

UNIDAD IV. APARATO RESPIRATORIO

8 HORAS ( 7 de teoria y 1 de laboratorio)
OBJETIVO ESPECIFICO:
El alumno conocera la anatomia y fisiologia general del aparato respiratorio.

CONTENIDO TEMATICO:
IV. 1 Descripcién anatémica
IV. 2 Fisiologia del Aparato Respiratorio.

UNIDAD V. APARATO DIGESTIVO

( 8 Horas de teoria )
OBJETIVO ESPECIFICO:
El alumno conocera la anatomia vy fisiologia general del aparato digestivo

CONTENIDO TEMATICO
V. 1 Descripcién anatémica
V. 2 Fisiologia del Aparato Digestivo




UNIDAD VI. SISTEMA URINARIO
( 8 Horas de teoria)

OBJETIVO ESPECIFICO:
El alumno conocera la anatomia y fisiologia general del sistema urinario.

CONTENIDO TEMATICO
VI. 1 Descripcién anatémica
VI. 2 Fisiologia general

UNIDAD VII. SISTEMA ENDOCRINO
( 8 Horas de teoria)

OBJETIVO ESPECIFICO:
El alumno conocera la anatomia y fisiologia general del sistema endocrino.

CONTENIDO TEMATICO
VII. 1 Descripciones anatomicas: Hipotalamo, Hipdfisis, Tiroides, Paratiroides, Suprarrenales. Génadas y Pancreas.
VII. 2 Fisiologia general

UNIDAD VIII. SISTEMA NERVIOSO
8 HORAS ( 6 de teoria y 2 de laboratorio)

OBJETIVO ESPECIFICO:
El alumno conocera la anatomia y fisiologia general del sistema nervioso

CONTENIDO TEMATICO
VIII. 1 Generalidades del sistema nervioso (central y periférico)
VIIl. 2 Generalidades de los 6rganos de los sentidos

ACTIVIDADES PEDAGOGICAS RECOMENDADAS:

- Diseno de modelos

- Proyeccion de peliculas

- Exposicién de temas

- Localizar, dibujar, modelar

- Examenes parciales

- Practicas de laboratorio

- Visita al SEMEFO de la localidad
RECURSOS DIDACTICOS.

- Antologia de Anatomia y Fisiologia General. U.A.E.M. 2004.

- Modelos anatémicos

- Laminas

- Videocassetera y monitor




Peliculas:

‘EBESA’

* Tu cuerpo y sus sistemas

* El esqueleto

*El musculo

* El corazoén y el sistema circulatorio
* La respiracién humana

* Los pulmones y el sistema respiratorio
* Sistema digestivo

* Nutricién

* Funcion de los rifiones

* Sistema nervioso

“‘ERASE UNA VEZ LA VIDA”
* Los huesos y el esqueleto
* Los musculos

* El corazén

* La respiracién

* La bocay los dientes

* La digestion

* El higado

* Los sentidos del cuerpo

* El cerebro y las neuronas
* Los rifiones

“UNIVERSO INTERNO” ILCE

* Esqueleto, Musculos y Sistema Nervioso
* Corazon

* Digestion y Absorcién

*Higado

PRACTICAS DE LABORATORIO SENALADAS POR UNIDAD TEMATICA:

La planeacion de las practicas implica UNA por unidad (a excepcion de las unidades VI 'y VII, de las cuales no se realizara practica), se enlista los titulos

conforme a la compilacion realizada ex profeso para este programa de estudios.

UNIDAD |
- Osteologia
- Osteologia
UNIDAD I
- Miologia

UNIDAD I

- Diseccioén del corazon
- Anatomia del corazén
- Actividad cardiaca

- Signos vitales

UNIDAD IV

- Movimientos respiratorios

UNIDAD V
- Abdomen

UNIDAD VIl
- Organos de los sentidos | ( tacto, olfato, gusto)
- Organos de los sentidos Il ( Auditivo y visual)
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