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DESCRIPCION DEL CURSO:

La asignatura de Fisica | se ubica en el eje de Habilidades Experimentales en el tercer semestre. El curso pretende sentar las bases de la Mecanica, asi
como el conocimiento cientifico y las caracteristicas que éste conlleva, tratando de promover el espiritu critico y creativo del estudiante, formacion que le seréa
util para una mejor interaccion con su entorno.

El enfoque metodoldgico del proceso ensefianza-aprendizaje posibilitara la implantacion de actividades tedrico-practicas (investigacion, elaboracién de
modelos, etc.) haciendo uso del laboratorio y/o actividades aulicas para la observacién y desarrollo de fendmenos fisicos y su explicacion.

Se determinan préacticas de laboratorio basicas a realizarse, por lo que se deben programar en el calendario escolar necesariamente éstas y, adicionalmente
otras practicas si las Academias Locales asi lo definen.

El nimero de horas para el programa esta ajustado a 68 hrs. con la siguiente descripcion tematica:
Unidad I.- Fundamentos de Fisica( 18 horas).

Unidad II.- Vectores (20 Horas).

Unidad IIl.- Mecéanica ( 30 Horas).

OBJETIVO GENERAL:

El estudiante comprenderd y aplicard los conocimientos basicos de la mecanica a través de la investigacion tedrica, asi como de la observacion,
experimentacién y analisis.




UNIDAD I. FUNDAMENTOS DE FISICA (18 hrs.)

OBJETIVO: EL alumno situara a la fisica como una ciencia importante para el avance técnico y cientifico y desarrollara habilidades y destrezas para utilizar

diferentes unidades e instrumentos de medicion.

CONTENIDO TEMATICO

1.1. Definicién de Fisica
1.1.1.Breve historia de la Fisica
1.1.2.Division y relacion con otras Ciencias.
1.1.3.Método cientifico
1.1.4.Trascendencia en la tecnologia
1.2. Definicién de magnitud
1.2.1.Magnitudes fundamentales y Derivadas.
1.3. Sistemas de unidades
1.3.1.Cifras significativas
1.3.2.Conversién de unidades
1.4. Métodos directos e indirectos de medicién
1.5. Clases y tipos de error

PERFIL AL TE RMINO DE LA UNIDAD

Reconocera la evolucion de la ciencia (Fisica) e interpretara los fenémenos
que ocurren en la naturaleza.

Comprendera la importancia de los diferentes sistemas de unidades ( M.K.S.,
C.G.S. e Inglés).

Aplicara estos conocimientos en la conversion de unidades.

UNIDAD II. VECTORES (20 hrs.)

OBJETIVO: El alumno sera capaz de resolver problemas de vectores y equilibrio, utilizando métodos graficos y analiticos comprendiendo su relacién con

otros campos.

CONTENIDO TEMATICO

2.1 Magnitudes escalares y vectoriales
2.1.1. Caracteristicas de los vectores
2.1.2. Composicion y descomposicion de vectores
2.1.3. Suma de vectores por el método grafico y analitico

PERFIL AL TERMINO DE LA UNIDAD

Diferenciara las magnitudes escalares de las vectoriales.

Identificara las caracteristicas de los vectores.

Aplicara el método gréafico y analitico en la composicion, descomposicion y
suma de vectores, haciendo énfasis en la profundizacion del método
analitico.




UNIDAD IIl. MECANICA (30 hrs.)

OBJETIVO: El alumno sera capaz de comprender el movimiento y sus caracteristicas para la resolucién de problemas y advertira la trascendencia de la

energia en su entorno.

CONTENIDO TEMATICO

3.1 Cinemaética
3.1.1 Movimiento rectilineo uniforme
3.1.1.1 Velocidad
3.1.2 Movimiento uniformemente acelerado
3.1.2.1 Aceleracion
3.1.2.2 Caida libre y tiro vertical
3.1.2.3 Tiro parabdlico (tiro horizontal)
3.1.3 Movimiento circular uniforme (definicién)
3.1.3.1 celeracion centripeta y centrifuga (definicion)
3.2. Dinamica
3.2.1 Leyes de Newton
3.2.2 Trabajo, energia (potencial y cinética) y potencia

PERFIL AL TERMINO DE LA UNIDAD

Conocera las caracteristicas del movimiento.

Diferenciara por sus caracteristicas los diferentes tipos de movimientos,
graficando las variables e interpretandolas.

Comprendera el movimiento de los cuerpos y la importancia de la gravedad
en ellos.




ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE

PRACTICAS EN E L LABORATORIO

UNIDAD I. PRACTICAS BASICAS PRACTICAS COMPLEMENTARIAS

Mediante investigacién en revistas cientificas, periddicos, libros,|>» Interpretacion de mediciones.

Internet, etc. el alumno expondra los avances cientificos de la Fisica. » Métodos directos e indirectos.

Realizara ejercicios de transformacién de unidades con ejemplos

apegados a su vida cotidiana.

Mediante experimentos realizados en el laboratorio, aplicard las

mediciones directas e indirectas a través de Instrumentos y calculos

matematicos.

UNIDAD IL. PRACTICA BASICA (Es una sola PRACTICAS COMPLEMENTARIAS
practica)

Mediante lluvia de ideas que involucren ejemplos de la vida cotidiana - Abanico de fuerzas.

diferenciara las magnitudes escalares de las vectoriales. » Composicién de fuerzas.

Aplicando el conocimiento de funciones trigonométricas, el alumno|>» Descomposicion de fuerzas

resolvera problemas relacionados con vectores.

UNIDAD lIIL. PRACTICAS BASICAS PRACTICAS COMPLEMENTARIAS

Mediante practicas en el saldn de clases o en el laboratorio, el alumno | > Movimiento rectilineo uniforme. - Trabajo, Energia y Potencia

reforzara los conocimientos tedricos. » Movimiento uniformemente acelerado. | > Primera Ley de Newton.

Proyeccién de peliculas referentes al tema. » Tiro parabdlico.

Tareas de investigacion y problemas con casos practicos. » Segunda y tercera Ley de Newton.

Discusiones tematicas en el grupo.




EVALUACION
Examenes parciales (escritos).
A través de los examenes parciales, se debera considerar el evaluar la parte experimental sobre las practicas de laboratorio.
Trabajos de investigacion.
Resolucién de problemas en clase y de tarea.
Examen colegiado.
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FORMULARIO DE FiSICA |

Unidad I. Fundamentos de Fisica

Suma de todas las mediciones

Valor promedio = — :
No. de mediciones realizadas

Error absoluto E, = Medicién - Valor promedio

. Ea
Error relativo Er =

Valor promedio
Error porcentual Ep = Eg x 100
Unidad Il. Vectores

Célculo de magnitud segun el teorema de Pitdgoras: ¢°= a° + b’

Cateto opuesto

Funciones trigonométricas : Sen 6 = -----
Hipotenusa
Cateto adyacente
Cos 6= -
Hipotenusa
Cateto opuesto
Tan 6=
Cateto adyacente
a b c
Ley de los senos : = =
SenA Sen B Sen C
Ley de los cosenos : a’= b’+ c¢”- 2bc cos A
b= a’+ c”-2ac cos B
c®= a’+ b*—2abcos C

Componentes de un vector (Proyeccion de fuerzas en eje X y eje Y):

F, = Fcos 8 o V,
Fp = Fsen 6 o V,

Vcos O
Vsen 0

o Y,
Angulo de inclinacion: Tan 6 = -------- o] Tan 6 = V

Resultante de dos vectores perpendiculares:

VR = \VX2 +VY2

Unidad Ill. Mecanica
Cinematica

Movimiento rectilineo uniforme

Velocidad : VA

. Vf 'V| Vf - Vo
Aceleracion a = - o] a = e
t t
. . Vf - Vo V - Vo
Aceleracion media : am = ----mmmee- o] a = -
- to t -1t
Velocidad final : Vi = Vi+at
Velocidad final : sz =V + ad o] sz = V02+ ad
. . . at2 2
Distancia : d = Vit+ 2 o] d = Vet+ - at
) . 1 Vi + V,
Distancia : d = 5 (Ve + Vi) t 0 d= --—- P



Caida libre y Tiro vertical :

Velocidad final : Vi =V,

Velocidad final : V;?= V+2gh )

+ gt 0

1 Vf+Vo
Altura : h = - (Vi+Vi)(t) o h = ceeemeeeeene- (t)
2 2
1
h = Vet + --n- gt’
2
Vi Vo2
N = comeeeeee
29
_ Vo
_ Vo’ Tiempo : |
hméx e g
29
1
h = - gt?

Tiro parabolico

Desplazamiento horizontal :

Tiempo de vuelo :  tgpir =

Altura maxima :

| Dinamica

Ley de Newton : F = ma

Ley de la gravitacion universal : F=G -

Trabajo : T=Fd o W =Fd

Trabajo : T = FdCos® o W = FdCos6

Energia potencial E, = mgh
1 2
Energia cinética : E; = ---- mv
T w
Potencia : P = --- o P = -
t t

Potencia : P = Fv

Formulario: Acuerdo de la Academia Interescolar del 9 de Julio de 2002
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